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Canadian Advisory Council 
on the Status of Women 


Women and 
Poverty: What 
are your 
chances? 


“How do we manage? We pay our rent 
and utilities and we eat less. We live in 
fear. Fear of the future, of more illness, 
less money, less pride.” 


— a 67-year old woman living alone. 
From Women and Poverty, National Council of Welfare, October 
1979, p. f2. 
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Box 1541, Station B, Ottawa, Ontario K1P 5R5 


Women — Approach With 
Caution — Poverty Ahead. 


@ 1,219,000 Canadian women — 1 woman out of 
every 6 — lives in poverty (1975). 
e Over one-half of all Canadian women can expect 
to be poor at some time in their lives (1975). 
© 3 out of every 4 adult women will be on their own 
financially at some point in their lives (1976). 
@ And the situation is not getting much better: 
— In 1973, 44% of women living alone had annual 
incomes below the poverty line. 
— By 1978, 39% of women living alone still had 
annual incomes below the poverty line. 


Poverty: More Likely If You re 
A Woman. 


e There are 1.4 times the number of poor women as 

poor men in Canada (1975). 

® Two-thirds of all minimum-wage workers are 
women. 
e Single mothers are especially at risk: 

— 83% of all single-parent families are headed by 
women (1977). 

— 44% of these families are living below the 
poverty line (1977). 

e And your chances of being poor increase if you 
are old and alone: 

— 6 out of 10 single, divorced or widowed women 
over 65 have annual incomes under $5,000 
(1978). 

—Less than 1 in 4 widows can expect to get a 
widow's pension from a private pension plan 
(1978). 

— One-half of all unattached women over 65 
depend entirely on government pensions for 
their support (1978). 


And There’s No Easy Solution: 
Two Can Live As Poorly As 
One. 


© Almost half a million Canadian wives live in 
families with incomes below the poverty line 
(1975). 

e if wives did not work outside the home, 49% more 
two-spouse families would be poor (1977). 


Getting A Job Does Not 
Necessarily Insure Women 
Against Poverty. 


e 1 out of 6 women employed full-time earns less 
than $6,000 per year (1977). 

e Women employed full-time earn only 62% of what 
men earn (1977). 

e The Canada/Quebec Pension plan is meant to 
provide retirement income to full-time workers 
and their dependents. 

— To date the average income for a woman from 
CPP/QPP is $99 per month while for a man itis 
$141 (June 1980). 

e Private pension plans are not providing the 
answer. 

— Only 27% of employed women are enrolled in 
private pension plans (government employee 
plans included). 


Don’t Count On Government 
To Lead The Way: Poverty 
Among Women Is Not One Of 
Its Major Concerns. 


© A single mother with two children under 12 
receives at most $7,200 in social assistance per 
year — the average poverty line in Canada fora 
family of three is $8,200. 

@ Because home management and child care are 
not regarded as work, homemakers do notreceive 
Canada/Quebec Pension Plan coverage in their 
own right. 


All facts are based on 1979 statistics 
unless otherwise indicated. 
Sources supplied on request. 


The Canadian Advisory Council on the Status of Women 
is a federal organization whose mandate is both to ad- 


vise the government of the actions it deems necessary to 
improve the position of women and to inform the public 
about matters of interest and concern to women. 


Femmes: soyez prudentes: la 
pauvrete vous guette! 


@ 1,219,000 Canadiennes, soit 1 femme sur 6, vivent 

dans la pauvrete (1975). 

e Plus de la moitié de toutes les Canadiennes 
peuvent s’attendre a étre pauvres a une epoque 
ou l'autre de leur existence (1975). 

© 3 femmes sur 4 seront appelées a assurer leur 
autonomie financiére a un momentou I’autre de 
leur vie d’adulte (1976). 

@ Et la situation ne s’améliore guére: 

— En 1973, 44% des femmes vivant seules avaient 
un revenu annuel au-dessous du seuil de la 
pauvrete. 

— En 1978, 39% des femmes vivant seules avaient 
toujours un revenu annuel au-dessous du seuil 
de la pauvreté. 


La pauvrete: plus probable si 
vous étes une femme. 


e Au Canada, les femmes pauvres sont 1,4 fois plus 

nombreuses que les hommes pauvres (1975). 

e Les deux tiers de tous les travailleurs touchant le 
salaire minimum sont des femmes. 

e Les méres célibataires sont particulieérement 
menaceées. 

— 83% de tous les chefs de famille mono-paren- 
tale sont des femmes (1977). 

— 44% de ces familles vivent sous le seuil de la 
pauvrete (1977). 

@ Et vos chances d’étre pauvre augmentent, si vous 
étes ageée et seule: 

—6 femmes sur 10, céelibataires, divorcées ou 
veuves, de plus de 65 ans, ont un revenu annue! 
inférieur a $5,000 (1978). 

— Moins de 1 veuve sur 4 peut s’attendre a rece- 
voir une pension de veuve d’un régime de 
rentes prive (1978). 

—La moitié de toutes les femmes de 65 ans et 
plus vivant seules dependent entiérement des 
régimes de pensions du gouvernement pour 
subvenir a leurs besoins. 


Il n'y a pas de solution facile: on 
vit pauvre aussi bien a deux 
qu’a un! 

e Pres d’un demi million des Canadiennes mariées 
vivent dans des familles dont le revenu se situe 
au-dessous du seuil de la pauvreté (1975). 

e Si les femmes mariées ne travaillaient pas a 
’'extéerieur du foyer, le nombre de familles 


pauvres (a deux conjoints) augmenterait de 49% 
(1977). 


Trouver un emploi ne protége 
pas necessairement les 
femmes de la pauvreteé. 


e 1 travailleuse a plein temps sur 6 gagne moi 
$6,000 par année (1977). oe ace 

e Les femmes employées a plein temps gagnent 
62% de ce que les hommes gagnent (1977). 

e Le regime de pensions du Canada et le régime 
des rentes du Québec sont destinés a fournir une 
pension de retraite aux travailleurs a plein temps 
et a leurs dependants. 

—Jusqu’a présent, le revenu moyen qu’une 
femme obtient du RPC/RRQ représente $99 
par mois, alors qu'il est de $141 pour unhomme 
(juin 1980). 

e Les regimes de pensions privés ne constituent 
pas la solution. 

— 27% seulement des travailleuses sont enregis- 
trees a un regime de pensions privé (employees 
du gouvernement y compris). 


Ne comptez pas sur |’Etat 
pour prendre les choses en 
mains: la pauvrete des 
femmes n'est pas l’une de 
leurs principales | 
preoccupations. 


e Une mére célibataire avec deux enfants de moins 
de 12 ans recoit au plus $7,200 d’aide sociale par 
année — le seuil de la pauvreté pour une famille 
de trois personnes se situe en moyenne, au 
Canada, a $8,200. 

e Puisqu’on ne considére pas que la tenue de 
maison et l’éducation des enfants est un travail, 
les femmes au foyer ne béneficient en propre 
d’aucun régime de pensions du Canada ou de 
régime des rentes du Québec. 

Tous ces faits sont fondés sur les données Statistiques de 

1979, a moins d'indication contraire. 

Source fournie sur demande. 


Le Conseil consultatif canadien de la situation de la 
femme est un organisme fédéral ayant pour mandat de 
conseiller le gouvernement sur les mesures he il juge 


nécessaire pour améliorer la situation de la femme et 
d'informer le public des questions qui intéressent et 
préoccupent les femmes. 
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Conseil consultatif canadien 
de la situation de la femme 


Les Femmes et 
la pauvrete: 
quelles sont 

leurs chances? 


“Comment peut-on s’en tirer? On paie — 


le loyer et les services publics, et on 
mange moins. On vitdans lacrainte. La 
crainte du lendemain, la crainte d’étre 
malade, d’avoir moins d’argent, moins 
de fierté.” 


— femme de 67 ans, vivant seule. 


Tiré de La femme et la pauvreté, Conseil national du bien-étre 
social, octobre 1979, pp. 13-14. 
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